PLAN DE TRABAJO MES DE NOVIEMBRE
FORMACION MUSICAL CUENCA RIO BLANCO

SEMANA 1 (1 Dic-5 Dic)

GRUPO

ACTIVIDAD

AURAS

Calentamiento y estiramiento corporal

Reflexidon sobre la importancia de los
calentamientos antes de la practica instrumental
Retoma de la clase anterior: Explicacion de figuras
musicales, escalas mayores

Escala de Do mayor

Ejercicios de digitacion sobre el piano, mano
derecha mano izquierda, mano derecha y
ejercicios de disociacion

Practica de la escala de Do en el piano

Cancion infantil para la practica de la escala

NAZARETH

Calentamiento corporal

Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion

Practica de la escala de Fa mayor en el tiple
Ensamble con ritmo de la cancion vista

TABACO

Calentamiento corporal

Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion

Escala de La en guitarra requinto
Cancion de practica

PENALISA

Calentamiento corporal
Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion
Arpegios con principios de tonalidades disminuidas
Presentacion de arpegios en Si bemol para
desarrollar mejor plumeada sobre el instrumento
Ensamble

PERCUSION
Repaso de golpes en la guacharaca y tambora
(paseo, carranga, merengue campesino)
Nuevo ritmo de pasillo
Ensamble

CANTO

Ejercicios de respiracion
Calentamiento vocal
Entonacién de las canciones cantadas




SEMANA 2 (8 Dic-12 Dic)

GRUPO

ACTIVIDAD

AURAS

Calentamiento y estiramiento corporal

Reflexidon sobre la importancia de los
calentamientos antes de la practica instrumental
Retoma de la clase anterior: Explicacion de figuras
musicales, escalas mayores

Escala de Do mayor

Ejercicios de digitacién sobre el piano, mano
derecha mano izquierda, mano derechay
ejercicios de disociacion

Practica de la escala de Do en el piano

Cancion infantil para la practica de la escala
Ejercicios de digitacion en acordedn

Ejercicios de digitacion en requinto

Canciones para montar en cada instrumento

NAZARETH

Calentamiento corporal

Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion

Practica de la escala de Fa mayor en el tiple
Nueva cancién de practica

TABACO

Calentamiento corporal

Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion

Parte B cancion de practica

PENALISA

Calentamiento corporal
Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion
Arpegios con principios de tonalidades disminuidas
Presentacion de arpegios en Si bemol para
desarrollar mejor plumeada sobre el instrumento
Ensamble
Nueva cancién de practica
PERCUSION

Repaso de golpes en la guacharaca y tambora
(paseo, carranga, merengue campesino)
Nuevo ritmo de pasillo
Repiques en guacharaca
Ensamble

CANTO
Ejercicios de respiracion
Calentamiento vocal




Entonacioén de las canciones cantadas

SEMANA 3 (15 Dic-21 Dic)

GRUPO

ACTIVIDAD

AURAS

Calentamiento y estiramiento corporal

Reflexidon sobre la importancia de los
calentamientos antes de la practica instrumental
Retoma de la clase anterior: Explicacion de figuras
musicales, escalas mayores

Escala de Do mayor

Ejercicios de digitacion sobre el piano, mano
derecha mano izquierda, mano derecha y
ejercicios de disociacion

Practica de la escala de Do en el piano

Cancion infantil para la practica de la escala
Ejercicios de digitacion en acordedn

Ejercicios de digitacion en requinto

Canciones para montar en cada instrumento

NAZARETH

Calentamiento corporal

Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion

Practica de la escala de Fa mayor en el tiple
Nueva cancién de practica

TABACO

Calentamiento corporal

Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion

Parte B cancién de practica

PENALISA

Calentamiento corporal
Calentamiento de dedos y mano derecha
Ejercicios de digitacion
Arpegios con principios de tonalidades disminuidas
Presentacion de arpegios en Si bemol para
desarrollar mejor plumeada sobre el instrumento
Ensamble
Nueva cancién de practica

PERCUSION
Repaso de golpes en la guacharaca y tambora
(paseo, carranga, merengue campesino)
Nuevo ritmo de pasillo
Repiques en guacharaca




e Ensamble
CANTO
e Ejercicios de respiracion
e Calentamiento vocal
e Entonacién de las canciones cantadas

Semana 4

*Para esta semana ya no se cuentan con instrumentos y el dia martes 23 es
la terminacion del contrato*.




